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PROGRAMME FORMATION - SSIAP 1 – RECYCLAGE – 14 heures 
 

 
 Programme Durée Formateurs 

1ère partie 
 

Prévention 

L’évolution de la réglementation en matière de 
prévention 

 
- Evolution de la réglementation (nouveaux textes, ...) ;  
- Accessibilité du public. 

4h00 Jean-Pierre SAPPEÏ 
----- 

Elsa SAPPEÏ 
----- 

Régis BELLE 
Mise en Application 

 
QCM 

1h00 

2ème partie 
 

Moyens de 
secours 

L’évolution de la réglementation en matière de moyens 
de secours 

 
- Agents extincteurs ; 
- SSI ; 
- Moyens d’extinction. 

3h00 

Jean-Pierre SAPPEÏ 
----- 

Elsa SAPPEÏ 
----- 

Régis BELLE 

3ème partie 
 

Mises en 
situation 

Conduite à tenir pour procéder à l’extinction d’un 
début d’incendie 

Mise en application globale des acquis opérationnels 
dans le cadre de l’intervention de l’équipe de sécurité 

 
L’action face à différents contextes : 
 

- Fumées, incendie ; 
- Evacuation des occupants et prise en charge d’une 

victime ; 
- Méthode d’extinction d’un début d’incendie ; 
- Protection individuelle ; 
- Levée de doute, etc… ; 
- L’utilisation des moyens de communication mobiles. 

2h00 

Jean-Pierre SAPPEÏ 
----- 

Elsa SAPPEÏ 
----- 

Régis BELLE 

Mise en Application 
 
Exercices d’extinction sur feux réels de diverses classes au 

moyen : 
 

- D’un extincteur adapté au risque ; 
- D’un RIA. 
 
Cas concrets. 

4h00 

Jean-Pierre SAPPEÏ 
----- 

Elsa SAPPEÏ 
----- 

Régis BELLE 

 
  


